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HAN SIDO CUATRO AÑOS DE CAMINAR JUNTOS: 
Desde cada jurisdicción eclesial hasta 

la Asamblea General 

▪ “La Iglesia de Dios es convocada en Sínodo” 

(Documento Preparatorio (2021) 1)



 Web oficial sobre el Sínodo

▪ https://www.synod.va/es.html

▪ https://www.synod.va/es/resources.html
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Sínodo y Sinodalidad

▪ Sínodo = del griego “synodos”: 

▪ “syn” = “con, por, en” y “odos” = camino - “Caminar juntos”

▪ Sinodalidad = llevar a la práctica el sínodo, aprender a caminar 

juntos conociéndonos, escuchándonos, atentos a las esperanzas 

y tristezas del mundo.



 ¿Qué es una Iglesia Sinodal y Misionera?

▪ “Una Iglesia sinodal es una Iglesia de la escucha”

▪ “El protagonista del Sínodo es el Espíritu Santo”

▪ “Cada uno tiene algo que aprender: Pueblo fiel, colegio episcopal, obispo de 

Roma: uno en escucha de los otros; y todos en escucha del Espíritu Santo, el 

«Espíritu de verdad» para saber lo que Él «dice a las Iglesias» (Ap 2, 7)”

▪ “Recordamos que el propósito del Sínodo no es producir documentos, sino 

plantar sueños, suscitar profecías y visiones, permitir que florezca la esperanza, 

inspirar confianza, vendar heridas, tejer relaciones, despertar un amanecer de 

esperanza, aprender unos de otros y crear un ingenio brillante que ilumine las 

mentes, caliente los corazones, dé fuerza a nuestras manos”
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Encuentro internacional de párrocos para el sínodo –
Roma, abril 2024.



Estamos en la FASE DE 
IMPLEMENTACIÓN (DF, 9)

▪ Carta del cardenal Mario Grech del 15 de 

marzo del 2025:

▪ Un itinerario de acompañamiento y 

evaluación de la fase de realización por 

parte de la Secretaría General del Sínodo 

rumbo a la ASAMBLEA ECLESIAL 

UNIVERSAL (Octubre del 2028)





Documento Final 
XVI Asamblea 
Ordinaria del 
Sínodo de los 
Obispos
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 Documento Final: ¿Qué es la sinodalidad?

▪ “En términos simples y sintéticos, se puede decir que la sinodalidad es 

un camino de renovación espiritual y de reforma estructural para 

hacer la Iglesia más participativa y misionera, es decir, para hacerla más 

capaz de caminar con cada hombre y cada mujer, irradiando la luz de 

Cristo” (I. El corazón de la sinodalidad, 28)

▪ La sinodalidad define el modo de vivir y operar que califica a la 

Iglesia e indica al mismo tiempo una práctica esencial en el 

cumplimiento de su misión: discernir, alcanzar el consenso, decidir 

mediante el ejercicio de las diferentes estructuras e instituciones de la 

sinodalidad (III Echar la red, 87)
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La 
espiritualidad 

sinodal (p I, 43)

▪ La sinodalidad es ante todo una disposición espiritual. La escucha-

silencio como actitud de cambio.

▪ En virtud del Bautismo, todos los creyentes participamos del sensus

fidei, el instinto para la verdad del evangelio, y por tanto somos 

corresponsables de la misión de Jesucristo (n 22)

▪ Somos Cuerpo de Cristo (1 Cor 12) que camina como Pueblo de Dios

(Éxodo 6) guiados por el Espíritu Santo (Juan 16). Armonizar la 

diversidad.

▪ La primacía de la Gracia en nuestras vidas, de allí el discernimiento 

eclesial como brújula (n 44) para promover la transparencia, la 

rendición de cuentas y la evaluación de la misión de la Iglesia (n 79)

▪ Agradecer nuestros carismas, vocaciones y ministerios para la misión 

(n 57) como parte de los organismos de participación (n 103)

▪ Renovación de las relaciones (p II), la conversión de procesos (p III) y 

reforzar los vínculos (p IV).

▪ Los cambios lo impulsa volver a escuchar a los pobres, los excluidos, 

los/as últimas, las víctimas (nn 2, 19, 55, 150)

▪ La comunidad como sujeto histórico comunitario, en la diversidad de 

contextos y culturas (n 88)
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El método sinodal: 
La “Conversación en el Espíritu”
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 Discernimiento

▪ Nos escuchamos unos a otros para discernir lo que Dios nos dice a todos.

▪ No es sólo un acontecimiento puntual, sino, en última instancia, una forma de vida, basada 

en Cristo, siguiendo la guía del Espíritu Santo, viviendo para la mayor Gloria de Dios.

▪ El discernimiento comunitario ayuda a construir comunidades fuertes y sinceras para la 

misión de la Iglesia hoy.

▪ El discernimiento es una Gracia de Dios, pero requiere de nosotros/as: orar, reflexionar,, 

escuchar y hablar con los demás de forma auténtica y acogedora. 

▪ El discernimiento planta semillas que pueden dar frutos de fraternidad, sanación, 

comunión, misión y más. Dios viene a guiarnos e inspirarnos mientras buscamos discernir 

Su voluntad.



Discernir para caminar 
juntos…

▪ No es homogenizar, sino consensuar.

▪ No es “todos lo mismo” ni “todos iguales”.

▪ No es ignorar la diversidad de carismas.

▪ Es saber conjugar el “somos iguales y somos 

diferentes”

▪ Es una actitud interior de apertura a la voz del 

Espíritu que habla en todo el Pueblo de Dios.

▪ Es caminar hacia donde Dios nos está llamando 

a todos como Iglesia.





Preguntas para el trabajo en mesas:

▪ ¿Cuáles son los principales desafíos que debemos afrontar como 

Congregación Redentorista en el Perú para caminar juntos, laicos y 

profesos, de manera comunitaria y sinodal, viviendo la comunión, la 

participación y la misión?
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PRIMER MOMENTO: El “Yo”

▪ Primer Parte: Momento de silencio y oración de 

5min para responder a las preguntas de manera 

personal.

▪ Segunda Parte: Cada miembro del grupo 

comparte el fruto de su oración personal en 4 

min. No se puede volver a tomar la palabra y no 

está permitido opinar, responder, o refutar  la 

respuesta de cada participante.
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SEGUNDO MOMENTO

▪ Del “Yo” al “Tú”

▪ Primera Parte: momento de oración de 5 

min para recoger lo que hemos escuchado de 

los demás miembros del grupo 

▪ Segunda Parte: Cada miembro del grupo 

expresa “lo que, a partir de la escucha, le ha 

tocado más profundamente” (IL, 38) de los 

otros participantes, lo que hacía “arder el 

corazón en el pecho” (Lc 24, 32) mientras 

escuchaba a los demás. Tiene 3 min. 
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TERCER MOMENTO: El “Nosotros”

▪ Primera Parte: Silencio orante de 3 min 

para recoger lo más importante del 

momento anterior.

▪ Segunda Parte: Los participantes 

identifican los frutos comunitarios y los 

ponen por escrito. Se sugiere que cada 

grupo señale por lo menos tres frutos de 

cada pregunta: convergencias, 

divergencias, propuestas, compromisos, 

luces, dudas, preguntas… frutos que 

serán semillas para la misión.
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¡GRACIAS!
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